Optimistes tévhitek
1. rész

Az IODA honlapon Robert Wilkes korabbi IODA titkar részletes beszamoloja olvashato a
One Design-ra val6 atvaltas mikéntjérdl. Talan érdemes lehet ezen hattér informacié mentén a
kialakult optimistes tévhitekrdl beszélni.

Az eredti cikk arrol sz6l, hogy az IYRU (azaz mai nevén az ISAF) felhivta az IODA
elndkének a figyelmét arra, hogy az optimistekkel az arak igen elszaladtak és kellene ezzel
valamit kezdeni.

Annak ellenére, hogy természetesen akkor is volt osztalyszabdly és épitési leirasok,
utasitasok, mégis azok nem biztositottak a one design jelleget. Ez azt vonta maga utan, hogy
az épitdk, illetve a kereskeddk kiillonbozo cimeket aggatva termékeikre felverték az arakat.
1992-ben az IODA kutatasokat végzett, majd arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az arat a one
design osztaly 1étrehozasaval lehet csokkenteni. Ehhez igen szigort osztalyszabaly
megfogalmazasara, pontos €pitési instrukciokra, konnyen beszerezhetd tervrajzokra,
dokumentéciokra van sziikség. Ez a kulcsa annak, hogy minden épiténél azonos hajé keriiljon
ki a miihelybdl.

A cél megfogalmazasa utan az IODA nekiallt a prototipus €épitésének, illetve az épités
valaszfal) készitett, majd osszeallitott ONE DESIGN optimist.

Ezt a procedurat Fred Kats altal vezetett csapat végezte, aki az IODA technikai bizottsaganak
is a tagja volt és az [IYRU CBC bizottsagban is szerepet vallalt.

Erdekes, hogy sokan tigy gondoltak, hogy a one design osztalyt csak ugy lehet elérni, ha csak
egy gyartd van. Az IODA-nak err6l mas volt a véleménye, hisz az 6 célja az volt, hogy a
megfeleld szakmai képesitéssel rendelkezd épitdjeldlt is meg tudja épiteni az optimistet.

Az 1995-6s vb-n debiitalt el6szor ez a fajta opé, ami eredményességben a ,,régi” tipusu hajok
kozott szépen helyt allt.

Természetesen a kalvaria ezzel nem ért véget, hisz mivel olyan kevés volt ebbdl a fajta
opébol, ezért még koltségesebb volt az eldallitasa, mint a korabbi hajoké. Tovabba a legtobb
hajoépitd kivarta a tiirelmi id6t, vagyis 1996 marcius 1-jét, ami utan 0j épitésii hajo csak a one
design lehetett. (Magyar vonatkozas: Hodacs Lajos hajoépitd 1996 februarjaban szerezte
meg a gyartasi licenszet a one design opéra.)

A hatarid6 utan sorban kezdtek a hajoépitok atallni a gyartasban, és a one design opé kezdett
egyre jobban elterjedni. 1997 kozepére az Osszes addigi hajoépitd atallt az 1) tipusra.

Hamarosan az arak is elkezdtek csokkeni, ami a one design tipust optimist elterjedésének
koszonhetd, hisz miért fizetne a vevd prémiumdijat, vagy import felarat, ha a hajok azonosak
illetve ha barmelyik épitd hajoja tud nyerni?

Az IODA nem kis elégtételt vett azaltal, hogy a sok szkeptikusnak sikeriilt bebizonyitania,
hogy a one design jelleget nem csak az egy gyartoi rendszerrel lehet elérni.



2. rész

Az el6z6 cikkben olvashat6 volt a One Design-ra valo atvaltas torténete.

Meégis mi kovetkezik mindebbdl? Van-e kiilonség a hajok kozott, van-e gyorsabb leggyorsabb
optimist?

Erre a kérdésre az IODA-t6] mindig ugyanaz a valasz fog érkezni, miutan nem kis
raforditassal 1995-ben 1j alapokra helyezte az egész optimist osztalyt osztalyszabalyostul,
gyartasi kritériumostul: az a hajé leggyorsabb, amelyiknek a legjobb a kormanyosa.

Csak azért ne vegyen meg az ember egy hajot, mert gyorsabbnak, élesebbnek stb. van
kikialtva, hisz ez tévhit, az 0sszes statisztika ezt igazolja. Azért viszont érdemes hajot venni,
mert:

- kedvezobb arfekvési

- mert tartds, id6tallo (ezt majd az id6 donti el)

- mert a sajat orszagodban van épitve

- mert csinosabb, egyedi a dizajnja

- végil, de nem utolsé sorban, mert kdnnyen elérhetd a gyari szerviz.

Az IODA honlapjan rengeteg statisztika olvashatd, melyek mind-mind azt az elvet tdmasztjak
ald, hogy a hajok azonos tulajdonsagokkal birnak. Ez tény, hisz manapsag pl. egy Europa-
bajnoksagon a top 20-ban 10-15 kiilonb6z0 épitd hajoja van, szemben a 20 évvel ezeldtti
kontinensviadalokra, ahol csak 2-4.

Minek is koszonheto ez? Egyértelmiien a szigoru gyartasi szabalyoknak, az
osztalyszabalynak!
A hajon talalhaté minden méretre:

- hossz

- szélesség

- palankmagassag

- mélység

- fenékiv

- egyéb méretek meghatarozott bordametszetekben stb.
+/- 2mme-es tolerancia van, kivéve ahol ezt a szabaly masképp irja eld, de ez +/-Smm-nél nem
tobb.

Erdekes, hogy pl. a vitorlaval valamivel tobb épitdi (pontosabban szabaszati) szabadsag van
megengedve. Elég, ha mar csak arra gondolunk, hogy sulyfiiggé vitorldkat lehet beszerezni,
30, 40, 50, +60 kategoriakban, vagy épp keresztszabast, radialis szabasl, vagy hibrid vitorlak
léteznek.

Az IODA felmérdi a kontinensviadalokon nem csak a szokasos felméréseket végzik el, hanem

crer

¢épités tovabbra is a one design szabalynak megfelelden zajlik-e.

Magyar vonatkozas: a 2007-es Cagliari VB-n Péch Fanni magyar gyartasa hajojat a
helyszinen tartézkodo felmérd alaposabb vizsgalatnak is alavetette, mondvan, hogy a hajé
szamara ismeretlen markaja. A vizsgalat 0, azaz nulla gyartasi hibaval, elcstiszott mérettel stb.
zarult!

Képeket Torok Peti készitette, amint zajlik a nagy sziroprobas ellendrzés.






Nézziink egy példat, hogy mit is jelent a one design szdmokban!

A one design el6tt az optimist €lei (tehat a fenék és az oldalak csatlakozasanal) kimondottan
¢les sarkok volt. Akkor az volt a tedria, hogy a hajoval jobban lehet élezni, préselni.

Most a one design tipusokndl minden sarok R10-es. Vagyis 10mm-es radiuszok vannak +0/-
Imm-es tiiréssel, magyarul: 9-10 mm kozotti értéket vehet ez fel.

Barmilyen allitas, ami azzal kapcsolatos, hogy egyik hajé élei szemmel lathatdan ivesebbek,
vagy épp kisebb a radiusz, az tévhit.

A legnagyobb tolerancia a hajé hosszdban van megengedve, ami 2300 mm +/-7mm. Ez annyit
jelent, hogy a leghosszabb megengedett méret 2307mm, mig a legkisebb 2293mm.

A 7mm differencia a kozépmérethez (2300mm-hez) viszonyitva 0,3% tlirést jelent!!

0,3%-os tlirést megengedni egy javarészt kézi épitésii hajon elég szigorunak tlinik.

Az Osszesitett 14mm-es differencia két hajo kozott (mely esetben mindkét hajo tokéletesen
megfelel az osztalyszabalynak) nem idéz el6 sebességkiilonbséget, plane, hogy a jol vezetett
hajo orrésze is és farrésze is kint van a vizbdl.

Rendszerint ezek az értékek mezei eszkdzokkel nagyon pontatlanul mérhetdek. Alapvetden
bazisvonalak, illetve referenciapontok vannak meghatarozva. A kiilonb6z6 sikokban 1évo
mérési pontok meghatarozasahoz mindenféle felvetito, kiillonos kinézetli mérdeszk6zok
szolgalnak.

Természetesen nem csak a hajora vonatkozik szigoru eléirasok garmaddja, hanem a vitorlara,
rudazatra ¢és az egy¢éb beépithetd, felhasznalhaté elemekre is.

Példaul az arbocgytirti erdsitésére, illetve a kopéas meggatolasara szolgalé miianyag gytrtre is.
Anyagara nincs korlatozas (pl. a vildgossziirke rendszerint olcsé miianyagbol késziil, mig a
fekete, vagy fehér miiszaki mlianyagbol), de méretére igen. SOt még az arbocpad sikjabol is
csak max. 3mm-el magasodhat ki.



3. rész

A korabbi irasok mind a One Design tipus torténetérdl, annak hatterérol szoéltak. Mindebbdl
milyen kdvetkeztetést lehet levonni (amit maga az IODA mar megtett), milyen felszerelést
érdemes beszerezni?
Mivel a vitorlazés technikai sportag, a technika mellett azért a kormanyos rutinja és
tapasztalata is sokat szamit. A technikéat lehet szeretni, apolni, tuningolni, cserélni. Minden
versenyzdnek megvan a maga kis heppje, amire eskiiszik, hogy bejon, miikodik, hogy az a
tuti.
Ilyenek pl.

- diibel hasznalata a sz¢ljelzénél, vagy sem

- csavards a spagocakon, vagy sem

- polirozott, vagy vizben csiszolt feliilet

- kis mericske — nagy mericske

- lapositott vitorla, vagy j6 nagy hasu

- kitilégurtni felfogésa eldl, vagy hétul, vagy mindenhol

- vitorla, rudazat, hajotipus

- stb.
Eléfordul, hogy ami az egyik versenyzdnél miikodik, a masikndl mar nem biztos. Ez attél
fligg, hogy ki miben hisz. Az ilyen kis versenyzdi megszokasok, heppek, niianszok,
,hiedelmek” magyarazasa soran szamos tévhit is kialakul.
Rendszerint ezek a hiedelmek, megszokasok sportpszicholdgiai elvekre vezethetdek vissza,
mintsem technikai méretbeli kiilonbségre egy one design osztalyban.

A ,tutit” pedig a sok edzés, a kdvetkezetes, szisztematikus munka, a megfelel6 fizikalis és
mentalis felkésziiltség jelenti. Nem beszélve a haté¢kony edzétaborokrol, vided elemzésekrol

¢s a kiilonb6z0 beszerezhetd segédanyagok megismerésérol, a tudas mélyitésérdl.

Kellemes felkésziilést, sikeres versenyszezont kivanok mindenkinek!



